
ALERTE DE MÉAN – SAINT-NAZAIRE 
Dynamisme, Convivialité, l’Alerte de Méan, un état d’esprit… 

 
 

 

 

contact@alertedemeangym.org 

                                            

                              SECTION GYMNASTIQUE  …  

Challenge interne poussines                  samedi 7 janvier 2012 

Le rendez-vous est fixé à 13h30 précises.  

Respectez bien cet horaire, il est nécessaire pour que les poussines aient le 

temps de se mettre en tenue et de s’échauffer avant le 

début de la compétition qui est fixé à 14h00 

Les gymnastes se présenteront à la compétition en justaucorps. Celui-ci 

peut être personnel. Si votre fille n’en possède pas, nous lui fournirons 

celui du club. Prévoir une veste de survêtement. Les gymnastes doivent 

également avoir les cheveux très bien attachés et ne porter aucun bijou. 

 Les gâteaux confectionnés par vos soins seront les bienvenus, ils seront 

destinés à la vente ; nous attendons également  quelques personnes à 

13h30 et/ou 17h00 pour la mise en place des tribunes.  

La fin de la compétition est prévue vers 17H00. 

Venez nombreux encourager les jeunes gymnastes de l’Alerte dont c’est la 

première compétition pour la plupart d’entres-elles 

Le groupe gymnastique 

Badminton Football Gymnastique Randonnée 
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